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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der „Run“ auf die sexualmedizinischen Basiskurse für Frauenärztinnen 
und Frauenärzte hält unvermindert an. Auch 2017 waren die Kurse zum 
sechsten Mal in Folge ausgebucht. Offensichtlich kommen die 
Ausbildungseinheiten mit ihren theoretischen und praktischen Anteilen 
sehr gut an. 

In unserer täglichen Arbeit werden wir auf sexualmedizinische Themen 
immer häufiger angesprochen und stoßen dabei oft an kommunikative 
und fachliche Grenzen. Viele Kolleginnen und Kollegen haben Angst, den 
Zeitrahmen der Sprechstunde zu sprengen, wenn sie sich 
sexualmedizinischen Themen widmen.

So ist der Inhalt der Fortbildung nicht nur die Beseitigung von 
Wissenslücken und Gesprächshemmnissen, sondern auch die Vermittlung 
zeit- und ressourcenorientierter Intervention. 
Alle für den gynäkologischen Praxisalltag relevanten Themen werden 
abgehandelt, inklusive der sexuellen Funktionsstörungen des Mannes. 
Einen großen Raum nimmt das Einüben von Gesprächssituationen an 
konkreten Fallbeispielen ein, auch die von den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern mitgebrachten Fälle werden bearbeitet. 
Die sehr kompakte Vermittlung an zwei Wochenenden in einem 
Halbjahresabstand hat sich bewährt. 
Die Rückmeldungen der TeilnehmerInnen zeigen, dass dieser Kurs eine 
sowohl inhaltlich als auch kollegial besondere Art der Fortbildung 
darstellt, wie sie in kaum einer anderen Fortbildung erfahrbar ist. 

In diesem Sinne freuen wir uns auf die wieder über ganz Deutschland 
verteilten Basiskurse in 2018. 

Dr. med. Christian Albring Dr. med. Markus Valk
Präsident des Berufsverbandes Leiter der AG Sexualmedizin
der Frauenärzte e. V.  des Berufsverbandes der Frauenärzte e. V.

GRUSSWORT



KURSPROGRAMM TEIL 1

     

FREITAG, 10.00 - 20.00 UHR

10.00 – 11.30 Uhr  l  Bedeutung der Sexualmedizin in der 
  Frauenheilkunde
 l  Vorstellung der Teilnehmer
 l  Ziele der Fortbildung

11.30 – 13.00 Uhr  l  Dimensionen der Sexualität
 l  Physiologie der weiblichen 
  Sexualreaktion
 l  Neurophysiologische Funktionen
 l  Neuromuskuläre, neurovaskuläre und
  neurochemische Reaktionen

13.00 – 14.00 Uhr  Mittagspause

14.00 – 15.30 Uhr  l  Hormone und Sexualität

15.30 – 16.00 Uhr Pause

16.00 – 17.30 Uhr l  Gruppenarbeit: Die Sprache in der 
  Sexualität

17.30 – 17.45 Uhr Pause

17.45 – 18.30 Uhr l  Ursachen und Erscheinungsformen 
  sexueller Funktionsstörungen der Frau: 
  Störungen der sexuellen Appetenz, der 
  Erregung, des Orgasmus

18.30 – 20.00 Uhr l  Erhebung der Sexualanamnese (Teil 1)
 l  Gruppenarbeit: Interaktive Übungen

SAMSTAG, 09.00 - 17.15 UHR

09.00 – 09.45 Uhr  l  Gruppenarbeit: Reflexion des Vortages

09.45 – 11.00 Uhr  l  Sexualität im Klimakterium und im Alter
	 l  Gruppenarbeit: Fallbeispiele

11.00 – 11.30 Uhr  Pause

11.30 – 13.00 Uhr  l  Erhebung der Sexualanamnese (Teil 2)
	 l  Gruppenarbeit: Interaktive Übungen

13.00 – 14.00 Uhr  Mittagspause

14.00 – 15.30 Uhr  l  Störungen der sexuellen Identität und 
  Orientierung
 l  Paraphilien

15.30 – 15.45 Uhr  Pause

15.45 – 17.15 Uhr  l  Gruppenarbeit: Interaktive Übungen



oder per Fax +
49 (0) 89 548 807 79-99

     

FREITAG, 10.00 - 20.00 UHR

10.00 – 11.30 Uhr  l  Gruppenarbeit: Reflexion des 
  1. Kurses
	 l  Darstellung von Fällen aus der eigenen 
  Praxis

11.30 – 13.00 Uhr  l  Sexuell bedingte Schmerzen: 
  Dyspareunie, Vaginismus

13.00 – 14.00 Uhr  Mittagspause

14.00 – 15.30 Uhr  l  Interaktive Gruppenarbeit

15.30 – 16.00 Uhr  Pause

16.00 – 17.30 Uhr  l  Sexualität in der Schwangerschaft und 
  post partum
 l  Sexualität und unerfüllter Kinderwunsch

17.30 – 17.45 Uhr  Pause

17.45 – 18.30 Uhr  l  Teenager und Sexualität

18.30 – 19.15 Uhr  l  Larvierte Sexualstörungen: Pelipathie-
  syndrom, chron. Fluor, chron. Pruritus 
  und Reizblasensyndrom
 l  Sexualität und Inkontinenz

19.15 – 20.00 Uhr  l  Interaktive Gruppenarbeit

SAMSTAG, 09.00 - 17.15 UHR

09.00 – 09.45 Uhr  l  Gruppenarbeit: Reflexion des Vortages

09.45 – 11.15 Uhr  l  Sexuelle Probleme bei Krankheiten und 
  nach Operationen
	 l  Sexualität bei Krebserkrankungen
 l  Fallbeispiele

11.15 – 11.30 Uhr  Pause

11.30 – 13.00 Uhr  l  Sexuelle Dysfunktion des Mannes

13.00 – 14.00 Uhr  Mittagspause

14.00 – 15.30 Uhr  l  Interaktive Gruppenarbeit

15.30 – 15.45 Uhr  Pause

15.45 – 17.15 Uhr  l  Diskussion und Auswertung des Kurses

KURSPROGRAMM TEIL 2
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Basisausbildung Sexualmedizin
Termine 2018

Anmeldung online auf www.fba.de/sexualmedizin oder mit diesem Formular per 
Fax oder Post.
Pro Formular bitte nur einen Teilnehmer anmelden.

Mitglied im BVF  Nicht-Mitglied 

MITGLIED:

Privat Praxis / Klinik 

Niedergelassen

Klinik

Angestellt / MVZ

In Weiterbildung

Ruhestand

ADRESSE:

c/o ggf. Klinikanschrift / Praxisanschrift

E-Mail

Straße / Hausnummer

PLZ Ort

Vorwahl Telefon

Vorwahl Fax

Frau Herr

TEILNEHMERDATEN:  (Bitte in Blockschrift ausfüllen)

ANMELDUNG

Titel Vorname

Nachname

STATUS:



ZAHLUNGSART:
Zahlung per SEPA-Lastschriftmandat / Gläubiger-ID DE33ZZZ00000393292
Die Mandatsreferenznummer wird Ihnen von der FBA GmbH mitgeteilt.

Ich ermächtige die FBA GmbH, die Zahlung von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich 
weise ich mein Kreditinstitut an, die von der FBA GmbH auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Ich gestatte den elektronischen Zahlungseinzug und erkenne die vorstehenden Konditionen an.

Datum Unterschrift

Bank

BIC

IBAN

AACHEN  Teil 1: 16. und 17.02.2018   330,00 €  380,00 €

    Teil 2: 28. und 29.09.2018   330,00 €  380,00 €

BERLIN    Teil 1: 16. und 17.03.2018   330,00 €  380,00 €

    Teil 2: 12. und 13.10.2018   330,00 €  380,00 €

DRESDEN  Teil 1: 12. und 13.01.2018   330,00 €  380,00 €

    Teil 2: 21. und 22.09.2018   330,00 €  380,00 €

HANNOVER Teil 1: 13. und 14.04.2018   330,00 €  380,00 €

    Teil 2: 09. und 10.11.2018   330,00 €  380,00 €

KARLSRUHE Teil 1: 13. und 14.04.2018   330,00 €  380,00 €

    Teil 2: 16. und 17.11.2018   330,00 €  380,00 €

MÜNCHEN Teil 1: 02. und 03.02.2018   330,00 €  380,00 €

    Teil 2: 07. und 08.09.2018   330,00 €  380,00 €

BVF-Mitglieder Nicht-Mitglieder

PER FAX: 0 89/54 88 07 79-99

Ich bestätige die Buchung und erkenne die Allgemeinen Teilnahmebedingungen und Datenschutzbestim-
mungen an.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten im Rahmen der Veranstaltung erfasst, ge-
speichert, verarbeitet und – soweit für die Organisation erforderlich – an Dritte, die direkt 
in den Kongressablauf involviert sind, weitergegeben werden dürfen. Ich bin einverstan-
den, dass meine Kontaktdaten zur Bewerbung dieser und weiterer durch die FBA GmbH 
organisierter Veranstaltungen genutzt werden. Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung 
der Daten geschieht ausschließlich unter Beachtung der geltenden datenschutzrechtlichen 
Vorschriften (BDSG) und unter Aufsicht unseres Datenschutzbeauftragten. Sie können der 
Nutzung Ihrer Daten für Werbezwecke durch die FBA GmbH durch Streichung dieses Absat-
zes sowie jederzeit telefonisch (es fallen nur die Kosten des Basistarifs an), schriftlich oder 
per E-Mail an fba@fba.de widersprechen.



1. Teilnahme/Anmeldung Für die Teilnahme an der(n) Veranstaltung(en) (Kurs, Seminar, Kongress)
der FBA Frauenärztliche Bundesakademie GmbH, München, (im Weiteren Veranstalter genannt) ist eine 
vorherige schriftliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnahme an den Kursen, Seminaren, Kongressen (im 
folgenden Kursen genannt) ist begrenzt. Die Kursangebote sind grundsätzlich freibleibend, d. h. sie sind 
als Angebot im Rahmen der verfügbaren Kursplätze zu verstehen. Die Kursplätze werden in der Reihenfol-
ge des Eingangs der Anmeldungen vergeben. Der Eingang der Anmeldung wird formlos vom Veranstalter 
bestätigt, sofern die Genehmigung zum Lastschrifteinzug vom Teilnehmer erteilt wurde. Die formgültige 
und damit verbindliche Anmeldebestätigung erfolgt erst nach Ausführung der Lastschrifteinzugsermäch-
tigung und Gutschrift der Teilnahmegebühr auf dem Konto des Veranstalters. Erst mit dem Einzug der 
Teilnahmegebühren kommt der Teilnahmevertrag zustande. Die Bestätigung der Anmeldung durch den 
Veranstalter wird entweder am Veranstaltungsort ausgegeben oder auf dem Postweg zugesandt. Sollten 
Sie besondere Wünsche bezüglich der Rechnungslegung haben, sind diese bei Anmeldung mitzuteilen. 
Für nachträgliche Rechnungsumschreibungen werden € 20,00 (inkl. der gültigen gesetzlichen MwSt.) als 
Bearbeitungsgebühr erhoben. Anmeldeformulare und Lastschrifteinzugsermächtigungen sind vollständig,
korrekt und leserlich auszufüllen. Die Registrierung ist nur bei einer vollständig ausgefüllten und
unterschriebenen Kurs-/Seminar-/ Kongressanmeldung möglich. Mit Ihrer Unterschrift akzeptieren
Sie die Teilnahmebedingungen des Veranstalters. Bei Lastschrifteinzugsermächtigungen, die wegen
falscher oder unvollständiger Angaben des Kontoinhabers von der Bank zurückgewiesen und deshalb
nachbearbeitet werden müssen, wird eine Bearbeitungsgebühr von € 20,00 (inkl. der gültigen
gesetzlichen MwSt.) pro Bearbeitungsfall erhoben. Grundsätzlich ist die Anmeldung auch am Veranstal-
tungsort möglich, soweit es die Platzkapazität erlaubt.

2. Absage/Stornierung Bei Stornierung der Teilnahme an Regionaltagungen und sonstigen Fortbil-
dungsveranstaltungen bis 2 Wochen vor der jeweiligen Veranstaltung werden 50% der Teilnahmege-
bühren erstattet. Nach diesem Zeitpunkt ist eine Erstattung leider nicht mehr möglich, es sei denn, Sie 
benennen uns eine Ersatzperson, die das von Ihnen gebuchte Arrangement vollständig übernimmt. In 
diesem Fall wird für die Umschreibung der Unterlagen lediglich eine Bearbeitungsgebühr von € 20,00 
zusätzlich berechnet. Stornierungen/Absagen müssen schriftlich erfolgen. Tritt ein Dritter in den Teilnah-
mevertrag ein, so haften er und der Teilnehmer, der storniert hat, gemeinsam dem Veranstalter gegenüber 
als Gesamtschuldner für den Rechnungsbetrag sowie für die Umbuchungsgebühren.

3. Datenschutz Die bei der Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten 
werden erfasst, gespeichert und ausschließlich zum Zweck der Durchführung und Abwicklung dieser
und weiterer Veranstaltungen verarbeitet. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine Speicherung 
und – soweit für die Organisation erforderlich – Weitergabe dieser Daten zum Zweck sowie einer Verwen-
dung der Daten zur Erstellung einer Teilnehmerliste ein. Die Kontaktdaten werden zur Bewerbung durch 
die FBA GmbH organisierter Veranstaltungen genutzt. Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der Daten 
geschieht ausschließlich unter Beachtung der geltenden datenschutzrechtlichen Vorschriften (BDSG) und 
unter Aufsicht unseres Datenschutzbeauftragten. Ein Widerspruch ist jederzeit telefonisch (0 89 / 54 88 
07 79-0), schriftlich oder per E-Mail (fba@fba.de) möglich.

4. Haftung Die Haftung des Veranstalters für Schäden, die nicht Körperschäden sind, wird auf den/die 
dreifache(n) Teilnahmepreis/Rechnungssumme beschränkt, sofern ein Schaden weder vorsätzlich noch 
grobfahrlässig herbeigeführt wird oder soweit der Veranstalter für einen dem Teilnehmer entstehenden 
Schaden alleine wegen eines Verschuldens eines Leistungsträgers verantwortlich ist. Die vorstehenden 
Haftungsbeschränkungen erstrecken sich auch auf die persönliche Schadensersatzhaftung der Ange-
stellten, Vertreter, Erfüllungsgehilfen und Dritten, deren sich der Veranstalter im Zusammenhang mit der 
Durchführung der Veranstaltung bedient, bzw. mit denen zu diesem Zweck eine vertragliche Vereinbarung 
geschlossen ist. Es wird keine Haftung für verwahrte oder mitgebrachte Gegenstände übernommen.

5. Änderungen/Absage eines Kurses durch den Veranstalter Die Veranstaltung findet nur bei 
Erreichen einer Mindestteilnehmerzahl statt. Der Veranstalter behält sich vor, Referenten auszutauschen, 
Veranstaltungen räumlich oder zeitlich zu verlegen oder abzusagen und Änderungen im Programm 
vorzunehmen. Ist der Veranstalter in Fällen höherer Gewalt berechtigt und/oder auf Grund behördlicher 
Anordnungen und/oder aus Sicherheitsgründen sogar verpflichtet Änderungen in der Durchführung der 
Veranstaltung vorzunehmen und/oder diese abzusagen, besteht keine Schadensersatzpflicht gegenüber 
dem Teilnehmer. Wird eine Veranstaltung insgesamt abgesagt, werden bereits bezahlte Gebühren in voller 
Höhe erstattet.

AGB



     
 In den Veranstaltungshotels haben wir Zimmerkontingente unter 
 dem Stichwort „FBA“ für Sie eingerichtet.
 Die Termine / Orte können individuell kombiniert werden.

AACHEN

 Teil 1 16. und 17.02.2018
 Teil 2 28. und 29.09.2018
 Referenten Anneliese Schwenkhagen, Markus Valk
  Dieter Brück (Sexualstörungen des Mannes)
 Veranstaltungsort Novotel Aachen City
  Peterstraße 66
  52062 Aachen
 Zimmerkontingent Abrufstichtag  
  Teil 1: 18.01.2018 / Teil 2: 30.08.2018
  unter aachen.reservierung@accorhotels.com 
  oder telefonisch unter +49 (0) 241/51 59 10 0
   Einzelzimmer inkl. Frühstück: 108,00 € (Teil 1); 
  132,00 € (Teil 2)

BERLIN

 Teil 1 16. und 17.03.2018
 Teil 2 12. und 13.10.2018

 Referenten Dietmar Richter, Gerd Jansen
  Daniela Wetzel-Richter (Sexualstörungen des Mannes)
 Veranstaltungsort relexa hotel Stuttgarter Hof Berlin
  Anhalter Straße 8-9
  10963 Berlin
 Zimmerkontingent Abrufstichtag  
  Teil 1: 15.02.2018 / Teil 2: 13.09.2018
  unter reservierung.berlin@relexa-hotel.de oder 
  per Fax an +49 (0) 30/26 48 39 29
  Einzelzimmer inkl. Frühstück: 99,00 €

DRESDEN

 Teil 1 12. und 13.01.2018
 Teil 2 21. und 22.09.2018

 Referenten Cornelia Friedrich, Christoph J. Ahlers
 Veranstaltungsort Dorint Hotel Dresden
  Grunaer Straße 14
  01069 Dresden
 Zimmerkontingent Abrufstichtag  
  Teil 1: 14.12.2017 / Teil 2: 23.08.2018
  unter reservierung.dresden@dorint.com oder 
  telefonisch unter +49 (0) 351/49 15 77 4
  Einzelzimmer inkl. Frühstück: 89,00 € (Teil 1); 
  99,00 € (Teil 2)

TERMINE & ORTE 2018



TERMINE & ORTE 2018
     
 In den Veranstaltungshotels haben wir Zimmerkontingente unter 
 dem Stichwort „FBA“ für Sie eingerichtet.
 Die Termine / Orte können individuell kombiniert werden.

HANNOVER

 Teil 1 13. und 14.04.2018
 Teil 2 09. und 10.11.2018

 Referenten Cornelia Friedrich, Christoph J. Ahlers

 Veranstaltungsort Novotel Hannover
  Podbielskistraße 21/23
  30163 Hannover

 Zimmerkontingent Abrufstichtag  
  Teil 1: 15.03.2018 / Teil 2: 11.10.2018
  unter h5390@accor.com oder telefonisch 
  unter +49 (0) 511/ 39 04 0
  Einzelzimmer inkl. Frühstück: 98,00 €

KARLSRUHE

 Teil 1 13. und 14.04.2018
 Teil 2 16. und 17.11.2018

 Referenten Dietmar Richter, Gerd Jansen
  Daniela Wetzel-Richter (Sexualstörungen des Mannes)

 Veranstaltungsort Leonardo Hotel Karlsruhe
  Ettlinger Straße 23
  76137 Karlsruhe

 Zimmerkontingent Abrufstichtag  
  Teil 1: 15.03.2018 / Teil 2: 18.10.2018
  unter info.karlsruhe@leonardo-hotels.com oder 
  telefonisch unter +49 (0) 721/37 27 0
  Einzelzimmer inkl. Frühstück: 65,00 €

MÜNCHEN

 Teil 1 02. und 03.02.2018
 Teil 2 07. und 08.09.2018
 Referenten Anneliese Schwenkhagen, Markus Valk
  Daniela Wetzel-Richter (Sexualstörungen des Mannes)

 Veranstaltungsort The Rilano Hotel München
  Domagkstraße 26
  80807 München

 Zimmerkontingent Abrufstichtag  
  Teil 1: 18.01.2018 / Teil 2: 23.08.2018
  unter reservations-muc@rilano.com oder 
  telefonisch unter +49 (0) 89/36 00 18 50
  Einzelzimmer inkl. Frühstück: 109,00 € 



Veranstalter und Organisation
FBA GmbH
Arnulfstraße 58
80335 München
Tel.: 0 89/54 88 07 79-0
E-Mail: fba@fba.de 
www.fba.de

Anmeldung
Bitte melden Sie sich mit dem Anmeldeformular in der Heftmitte 
oder online auf www.fba.de/sexualmedizin verbindlich an.

Zertifizierung
Die Zertifizierung ist bei der jeweiligen Landesärztekammer beantragt. 

Mitglieder AG Sexualmedizin und Referenten
FREITAG, Ulrich, Dipl.-Med., Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Sexualmedizin, www.bvf-mv.de
FRIEDRICH, Cornelia, Dr. med., Praxis für Frauenheilkunde und  
Geburtshilfe, Sexualmedizin, www.frauenaerztinnen-friedrich-elste.de
HOFFMANN, Knut, Dr. med., Facharzt für Frauenheilkunde und  
Geburtshilfe, www.dr-knut-hoffmann.de
JANSEN, Gerd, Dr. med., Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
www.frauenarzt-jansen.de
RICHTER, Dietmar, Prof. Dr. med., Praxis für Frauenheilkunde und  
Geburtshilfe, Psychotherapie, Sexualtherapie, Paar- und Familientherapie, 
www.prof-richter.de
SCHWENKHAGEN, Anneliese, Dr. med., Praxis für gynäkologische  
Endokrinologie, www.hormone-hamburg.de
VALK, Markus, Dr. med., Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Sexualmedizin, www.markus-valk.net

Referenten
AHLERS, Christoph J., Dr. rer. med. Dipl.-Psych., Klinischer Sexualpsycho-
loge, Praxis für Paarberatung und Sexualtherapie am Institut für Sexualpsy-
chologie Berlin, www.sexualpsychologie-berlin.de
BRÜCK, Dieter, Urologische Praxis Dr. med. Georg Korda und Dr. med. 
Joanna Beate Korda, www.urologie-bruehl.de
WETZEL-RICHTER, Daniela, Dr. med., Fachärztin für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie, Allgemeinmedizin und Sexualmedizin,  
www.wetzel-richter.de

Bildnachweis
Ekaterina Moré / www.ekaterina-more.com

ALLGEMEINE HINWEISEALLGEMEINE HINWEISE



Veranstalter und Organisation 
FBA Frauenärztliche BundesAkademie GmbH, München

SPONSOREN

Wir danken allen Sponsoren herzlich für ihre freundliche 
Unterstützung!

1)

2)

2)

1)  850,- € pro Kursteil für Sponsoring & Werbezwecke (Auslage Infomaterial, Nennung als Sponsor im Programm und auf der 
Homepage der FBA GmbH, Aufstellen von Bannern/Informationstafeln)

2)  500,- € pro Kursteil für Sponsoring & Werbezwecke (Auslage von Infomaterial, Nennung als Sponsor im Programm und auf 
der Homepage der FBA GmbH)

2)


