Wissenschaft fiir gesunde Sexualitat

Eine gesunde Sexualitat ist fir das Leben sehr wichtig. Deshalb
setzen wir uns dafiir ein. Wir - das sind Arzte und Wissenschaft-
ler aus unterschiedlichen Fachrichtungen, die das ISG im April
1999 gegriindet haben. Dem Vorstand und Beirat des Vereins
gehoren heute neben Urologen, Gynakologen, Psychiatern und
Facharzten fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
auch Allgemeinmediziner, Internisten und Kardiologen an. Un-
ser Anliegen ist es, die gesundheitsfordernden Wirkungen der
Liebe in das Bewusstsein der breiten Offentlichkeit zu tragen
und bestehende Vorurteile gegen sexuelle Storungen abzubauen.
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Sexualitat und Gesundheit 4.0

15./16. November 2019
Universitatsklinik Freiburg

Veranstalter:



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie im Namen des Vorstandes ganz herzlich zum
diesjahrigen 11. ISG Expertentag am 16. November 2019 in Freiburg
einladen zu konnen.

Gesellschaftliche Veranderungen spiegeln sich auch und vielleicht
in besonderem Maf3e in der Sexualitat wider. Mit der enormen
Verbreitung und Verfligbarkeit des World Wide Web kdnnen heute
sexuelle Inhalte immer und Uberall konsumiert werden. Sex ist in-
zwischen der am meisten gesuchte Begriff im Netz und kommt auf
mehr als 3.700.000.000 Webseiten vor.

Dies hat grofle Auswirkungen, die aktuell zu Recht immer ofter
Gegenstand von Studien sind und denen wir uns in verschiedenen
Vortragen nahern wollen. Deshalb haben wir unseren ISG-Experten-
tag in diesem Jahr unter das Thema Sexualitdt und Gesundheit 4.0
gestellt.

Im Mai 2018 wurde im Rahmen des 121. Deutschen Arztetages in
Erfurt beschlossen, die Sexualmedizin als Zusatzbezeichnung und
damit auch als Zusatzweiterbildung in die MWBO aufzunehmen,
um einen einheitlichen Standard zu sichern und die entsprechende
Qualitat zu gewahrleisten. Dies war auch uns stets ein grof3es An-
liegen, um der Sexualmedizin und der damit verbundenen interdis-
ziplindren Zusammenarbeit die Prioritat einzuraumen, die der ge-
stiegene Bedarf und die damit verbundenen Sorgen und Probleme
der Patient*innen verdienen. Das ISG e.V. wird daher ab 2020 ein
entsprechendes Curriculum zur Zusatzweiterbildung anbieten.

Der ISG Expertentag ist seit vielen Jahren ein fester Bestandteil
unserer Bemiihungen, die Zusammenarbeit der sexualmedizinisch
interessierten Facharzt*innen zu starken, um die quantitativen und
qualitativen Voraussetzungen flr eine ausreichende Versorgung zu
sichern. Dabei missen wir jedes Jahr den aktuellen Entwicklungen
und Anforderungen gerecht werden und uns an den gesellschaftlich
zentralen Themen orientieren.

Wir laden Sie herzlich ein, im November die vielfaltigen Themen
unseres Expertentages mit uns zu diskutieren und mit sexualmedi-
zinisch interessierten Kolleg*innen aus ganz Deutschland in Aus-
tausch zu treten. Wir freuen uns auf Sie beim 11. ISG Expertentag!

Mit den besten Griflen

Prof. Dr. med. Michael Berner
2. Vorsitzender ISG e.V.

Dr. med. Christian Leiber
1. Vorsitzender ISG e.V.

Prof. Dr. med. Annette Hasenburg Dr. med. Daniela Wetzel-Richter
Vorstandsmitglied ISG e.V. Vorstandsmitglied ISG e.V.

Freitag, 15.11.2019 Workshop

16:00 - 19:00 Grundprinzipien und Gesprachsfiihrung

in der Sexualtherapie
Dr. Cindy Hohn

Samstag, 16.11.2019 Vortrage, Expertengesprache und Diskussionen

09:00-10:30 Eroffnung des 11. ISG Expertentag 2019

Dr. Christian Leiber

BLOCK 1

Liebe, Lust und Partnerschaft -
gestern, heute und morgen?
Dr. Gerd Jansen

Sexuelle Storungen und Pornographie -

Zusammenhinge?
Dr. Christian Leiber

Hypersexualitdt und sexuelle Erniedrigung -
Sexuelle Gesundheit und die ICD 11

Prof. Dr. Michael Berner
Gespréachsrunde und Diskussion
10:30-10:50 Pause und Industrieausstellung

10:50-12:15
BLOCK 2

PARPP Inhibitoren beim Mamma- und
Ovarialkarzinom - gibt es einen Einfluss
auf Lebensqualitidt und Sexualitét?

Prof. Dr. Annette Hasenburg

HPV, Krebs und Aids - Besiegbare Erkran-
kungen durch intelligente Impfstrategien?

Dr. Gerlinde Birmelin

Der unaufhaltsame Trend zur kosmetischen
Genitalchirurgie - Optimierung der Sexua-
litat oder raffiniertes Geschiftsmodell?

Prof. Dr. Dietmar Richter

Gespriachsrunde und Diskussion

Teilnehmer*innengebiihr:

ISG-Mitglieder: 40,-€

Nichtmitglieder: 50,-€

Assistenzarzt*innen: 20,-€

Student*innen (mit Bescheinigung): kostenfrei

12:15-12:45 Pause und
Industrieausstellung

12:45-14:30
BLOCK 3

Geschlechtsdysphorie 2020 - was
moderne geschlechtsangleichende
Hormontherapie leisten kann

Dr. Philipp Wiehle

Testosteron und PDE-5-Hemmer
2030 - Lifestyle oder medizinische
Behandlung?

Dr. Christian Leiber

Penis-Implantat 4.0, Sex-Toys
und die (Sex-)Partnerin aus dem
3-D-Drucker - Schone neue Welt?
Dr. Daniel Schlager

Gespréachsrunde und Diskussion

Die neue Zusatzbezeichnung
Sexualmedizin
Arbeitskreis Sexualmedizin ISG e.V.
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